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CODE DE BALISAGE

BONNE 
DIRECTION

CHANGEMENT 
DE DIRECTION

MAUVAISE 
DIRECTION

Départ

Lou Cami 
de Viviers

Difficulté : moyenne

261 m

Alt min
175 m

Alt max
276 m

 15 km

3h30

Mairie de Viviers

N 43 55 4.17
E 002 17 78.5

Viviers-lès-Montagnes est construit 
sur un site où la présence humaine est 
attestée depuis la Préhistoire. Plus tard, 
s’y est dressé un oppidum gallo-romain 

qui servait à surveiller une voie de 
communication importante entre Castres 
et la Méditerranée. Au 13ème siècle, les 
moines de Castres y possédaient un 

château, qui fut intégré à la fortification 
de la bastide (ou «ville neuve») du 

14ème siècle. Cette dernière est une 
conséquence de l’essor démographique 

de cette période.

Bon à savoirInfo pratique

Entre l’ancienne bastide du 14ème siècle et les côteaux boisés, lou cami 
(le chemin en occitan) de Viviers croise le chemin de Saint-Jacques de 
Compostelle et l’ancienne voie gallo-romaine entre Castres et la 
Méditerranée.
Le parcours, riche en découvertes architecturales, vous emmène à la 
rencontre de belles bâtisses agricoles comme la ferme de la Sabartarié 
construite sur le modèle lombard. En s’éloignant du village, on remarque 
l’agencement orthogonal des maisons, typique des villes neuves du 
Moyen-Âge, alignées dans le sens de la pente. En quittant les grands 
champs de la plaine, le chemin grimpe sur les côteaux vallonnés dans 
la fraîcheur de quelques belles futaies de cèdres, pins, châtaigniers et 
sapins blancs.
Depuis ces hauteurs, vous apprécierez le panorama sur les courbes de 
la Montagne Noire et les Pyrénées.

Une promenade entre bastide 
et côteaux

VIVIERS-LÈS-MONTAGNES

Lou Cami 
de Viviers
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RANDONNER, C’EST AUSSI PRÉVOIR UN ÉQUIPEMENT ADAPTÉ (CHAUSSURES, 

VÊTEMENTS, EAU…) ET RESPECTER L’ENVIRONNEMENT DU SENTIER

Accès : Se garer proche de la mairie de Viviers.
Départ : Descendre rue de la Croix du coq le long de la place arborée et rejoindre la route de Saïx en contrebas. Avant le panneau de sortie, 
descendre à gauche, puis au carrefour, prendre à droite. 

Après le ruisseau, entrer sur le chemin à gauche. Le suivre jusqu’à 
rejoindre la D621. Prendre à gauche sur 100 mètres pour 
remonter la voie vers Viviers, avant de prendre à droite direction 
Verdalle.

Au bout de la route, prendre à gauche sur une piste puis sur le 
goudron. Traverser deux ruisseaux et continuer pour passer 
proche de plusieurs fermes. Laisser à gauche la direction Boyer 
et continuer à droite en forêt sur la route goudronnée.

Arrivée à la ferme de la Sabartarié que vous contournez pour 
prendre à gauche sur un chemin, 400 mètres plus loin. A l’em-
branchement 300 mètres plus loin, prendre à droite un chemin 
bordé de chênes. A la bifurcation suivante, descendre à gauche 
(goudron).

En arrivant à la route de Saint-Affrique, prendre à droite, puis au 
croisement suivant prendre à gauche pour traverser le hameau 
«Bessou del prat». Après le hameau, tourner à droite puis à 
gauche, et rejoindre le hameau «les Bessous». 

Prendre ensuite la D621 sur la droite sur quelques mètres avant 
de prendre à gauche le chemin des Fontaines. A la croix, tourner 
à gauche, traverser le hameau des «Bels» et monter à la ferme.

Prendre à gauche au niveau de la ferme pour s’engager sur une 
piste gravillonnée. Quitter la piste, après 400 mètres, pour prendre 
le sentier entre les arbres sur la droite. A l’embranchement 
suivant, prendre à gauche, et suivre le chemin commun au GR.

Prendre à gauche à la route goudronnée, puis de nouveau à 
gauche entre deux maisons pour rejoindre le chemin herbeux. 
Suivre le chemin, puis prendre à droite lorsque vous retrouvez la 
route goudronnée. Retour vers Viviers au point de départ.
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Scannez le QR code suivant pour 
télécharger le tracé GPX du parcours.
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Etapes du 
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