
Notre Engagement : Chez Pain et Nature, nous sommes convaincus qu'il est
possible de se régaler tout en respectant notre planète. C'est pourquoi nous

proposons un service traiteur unique, mettant en avant des produits locaux, de
saison et biologiques. Nous privilégions les circuits courts pour réduire notre

empreinte carbone et soutenir les producteurs locaux.

Menu Personnalisé : Nos créations varient selon les saisons et les arrivages.
Contactez-nous pour personnaliser votre menu selon vos besoins et vos

préférences.

Repas en Bocaux : Savourez nos plats de saison dans des bocaux en verre
sous vide réutilisable. Nous venons récupérer les box en fin de journées pour

éviter les déchets. (page 2)

Notre concept, une livraison de plateaux repas responsables. 

Commandez maintenant : Parcourez notre catalogue et succombez à nos
menus faits pour vous.

Les prix affichés sont en hors taxe.

Contactez-nous pour en savoir plus : contact@painetnature.com
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TRAITEUR ENTREPRISE
Dégustez sans gaspillage, savourez avec sens.

Découvrez notre cuisine, délicieusement zéro déchet.
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REPAS EN BOCAUX

 

       Épicurien 18€

       Végétarien 17€

       Végan 19€

Livré en box individuelle, le tout dans un caisson isotherme

Dans vos box, à partir de produits
de saison : 

Entrée froide
Plat froid ou à réchauffer
Fromage
Dessert
Pain

Livraison 12€, offert à partir de 10 box

Options disponibles : 
Couvert bambou premium 1,10€ 

Une box à votre sauce :
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COCKTAIL

S A L É  8  P I È C E S

Sucette au parmesan, madeleines chorizo/herbes fraîches,  muffins

aux olives noires,  bil les  apéritives au Tarnesan (spécialité de notre

biscuiterie) ,  tarte de saison, verrines :  confit  de carottes,  houmous,  

1 2 , 0 0  € / P E R S O N N E S

S U C R É  4  P I È C E S

Cannelés,  cake au citron, guimauve enrobée de chocolat,  brownie  

5 , 0 0  € / P E R S O N N E S

S A L É  +  S U C R É

1 5 , 0 0  € / P E R S O N N E S

DINATOIRE/DÉJEUNATOIRE

Minimum de commande pour 20 personnes. Liste non exhaustive.
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Location verre et Service de 2h compris.

Une demande particulière ? 
Nous l’étudions.
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COCKTAIL
D É C O U V R E Z  N O S  F O R F A I T S  B O I S S O N

FORFAIT VIN FORFAIT PÉTILLANT

Vin blanc, vin rouge, eau
gazeuse, jus de pomme.

Nos boissons sont locales
et bio.

5€/personnes 

Pétillant, eau gazeuse, jus
de pomme. Nos boissons

sont locales et bio.

7€/personnes 
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SEMINAIRE

A C C U E I L ,  P A U S E

Prêt machine expresso ,  viennoiserie,  brownie,  jus de pomme de

producteur,  assortiment de thé avec bouilloire

8  € / P E R S O N N E S

La solution facile pour une journée clé en main 

A C C U E I L ,  R E P A S ,  P A U S E

Accueil ,  pause + Box repas bocaux (voir page 2)

2 4 , 0 0  € / P E R S O N N E S

C O C K T A I L  D I N A T O I R E / D E J E U N A T O I R E

Voir page 3

1 2 , 0 0  € / P E R S O N N E S

L E  P E T I T  G O Û T E R

Cookies,  brownie,  corbeilles  de fruit ,  jus de pomme de producteur 

8 , 0 0  € / P E R S O N N E S

Une demande particulière nous l’étudions !
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